
Vaak wordt er aan mij gevraagd, waar haal je 
de inspiratie vandaan?  Hoe verzin je een collectie? 
Onze collecties weerspiegelen datgene dat bij mij en 
de andere designers leeft. Dat kan van alles zijn,; 
kunst,, de natuur, maar ook het geschreven woord kan ons 

raken.. Wat we heel sterk voelen als team is de behoefte aan vertragen en wat 
meer stil te staan in het moment. De ademsessie met drie ademcoaches in een 
ademcirkel heeft ons geïnspireerd..

De adem vertelt je wat er in je leeft.. Stilstaan bij wat er is en dat delen met 
elkaar “ The art of slowing down.”. Dat is een mooie en verbindende ervaring. 
Verbinding met jezelf en met de mensen om je heen..Als designteam willen we 
inspireren om met ons mee te doen.. Even stil staan en meer tijd voor jezelf.. 
De manier waarop is voor iedereen anders. Dat kan uiteenlopen van een lekker 
bad met een sustainable zeep, een boek over bewuster leven of je laten inspireren 
door de kaarten van  Inner Compass cards en Check-in cards..
Komende maand zul je veel nieuwe inspirerende producten terugvinden in onze 
winkels onder de signing Holistic beauty..

-  Kathelijne,, creative director Sissy-Boy


